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„Du bist einmalig“, Max Lucado 
 
Gedanken zur Woche 
 

 
Lesen Sie möglichst vorlaufend das o.g. Buch. Die Gedanken zur Woche 
basieren auf der Geschichte von Punchinello. 
 
• Jeder von uns sammelt und verteilt graue Punkte und  goldene 

Sterne , positive und negative Bewertungen und Beurteilungen 
• Wir sind in der Einmaligkeit unserer Person einer solchen Beurteilung 

ausgeliefert. 
• Graue Punkte , negative Beurteilungen können sein: 

Kritik, nicht gut genug sein, abgestempelt werden, keinen Wert zu 
haben, nicht angenommen und geborgen zu sein 

• Die Folgen grauer Punkte: Not, die uns dazu bringt uns zurück zu 
ziehen, Masken zu tragen und nur noch hohle Fassade zu sein. 
Möglichst unerkannt zu bleiben in unserer negativen Individualität 

• Goldene Sternchen , positive Beurteilungen können sein: 
Erfolg, beruflicher Aufstieg, herausragende Fähigkeiten usw. 

• Die Folgen goldener Sternchen : Sicherheit, Geborgenheit, 
Wertschätzung, (Selbst)-Gerechtigkeit 

• Das wirkt schön, ruft aber genauso Not hervor. Denn Sterne gehen 
schnell verloren. Ein falsches Wort, eine schwere Krankheit, vielleicht 
das Altern, schon sind die Sterne verloren. 

• Das schafft Leistungsdruck und Verlustängste 
 

 
Was Jesus über unsere grauen Punkte und goldenen St ernchen sagt, 
was er zu beiden Menschentypen sagt?  
Lesen Sie z.B. Lukas 18, 10-13 
 

Welche Alternativen haben wir? Welche Wahrheit und Weisheit von 
Gott darf zu diesem Thema in unser Leben kommen? 
 
• Nehmen wir Gottes Reden zu uns wahr  (Rö 1, 18-20): In Menschen, 

der Schöpfung, dem Gewissen, seinem Wort. Er hält andere Gedanken 
für uns bereit 

• Nutzen wir Momente der Ruhe , um mit Gott ins Gespräch zu 
kommen (Joh. 3, 1-4) 

• Nehmen wir die Herausforderung an  die Gott in unser Leben spricht. 
Lassen wir diese Anstöße nicht ohne Reaktion an uns vorbeigehen 
 
 

Wie kann unsere Reaktion auf Gottes Reden aussehen?  
 
Es wagen mit Gott im Gespräch zu sein , er kennt mich beim Namen 
 
Gottes liebevollen Gedanken im Leben Raum geben  (Mk 10, 17-21) 
 
Der Wahrheit Gottes Vertrauen entgegen bringen , mit Jesus das Leben 
Schritt für Schritt gestalten (Mt. 11, 28-30) 
 
 
 
Mitarbeitende:  
Predigt: Angela Müller, Klaus Hanswillemenke / Moderation: Johannes Epha 
...und der ganze Hauskreis Epha/Hanswillemenke 
 
Generelle Hinweise 
• Nähere Informationen über die Gemeinde können Sie im Internet unter 

www.efg-gt.de finden. Der aktuelle Gemeindebrief liegt im Foyer des 
Gemeindehauses aus.   

• Nach den Gottesdiensten und nach Vereinbarung stehen Mitarbeiter der 
Gemeinde zu Gesprächen zur Verfügung. Falls Sie Fragen zur Gemeinde 
oder zum Glauben haben, können Sie sich gerne an einen der Ältesten, z.B. 
den Pastor Hans-Günter Simon (Tel. 905601, pastor@efg-gt.de), Andreas 
Mähler (maehler@efg-gt.de) oder den Gemeindeleiter Bernhard Illg (gl@efg-
gt.de) wenden.  

• Audio-Kassetten der Gottesdienste können Sie gegen eine geringe 
Kostenbeteiligung am Technikraum erwerben.  
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